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Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий 

ШСК «Максимус» МОУ СШ № 75 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ Название мероприятия Сроки Ответственный 

1 Районные соревнования по уличному 

баскетболу 3х3 

Сентябрь Учителя ФК 

2 Кросс Гончарова Г.М. Сентябрь Учителя ФК 

3 Районный этап Всероссийских 

соревнований по футболу «Кожаный 

мяч» 

Сентябрь Учителя ФК 

4 Неделя физической культуры и спорта 

(по дополнительному плану) 

Сентябрь Учителя ФК и Кл 

рук-ли 

5 Физкультурно-оздоровительный 

праздник «Тропа здоровья» 

Октябрь  Учителя ФК и Кл 

рук-ли 

6 Тестирование учащихся МОУ 

Красноармейского района по нормативам  

комплекса ГТО на знак отличия (по 

дополнительному плану) 

Сентябрь 

октябрь - 

Центр  

тестирования МБУ 

ФК Темп 

7 Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по физкультуре 

сентябрь Учителя ФК 

8 Районный этап соревнований 

Всероссийского проекта «Мини-футбол в 

школу» 

октябрь Учителя ФК 

9 Соревнования по баскетболу 

«Локобаскет» 

Ноябрь Учителя ФК 

10 Муниципальный этап всероссийской 

олимпиады школьников 

Ноябрь Учителя ФК 

11 Всероссийская акция «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» 

Декабрь Учителя ФК и Кл 

рук-ли 

12 Декада спорта Январь Учителя ФК 

13 Школьный этап Зимнего фестиваля ГТО Январь Учителя ФК 

14 Районный турнир по волейболу, 

посвященный 2-ому февраля 

февраль ПК Форум  

15 Районный этап Всероссийских 

соревнований «Зимний фестиваль ГТО» 

февраль Учителя ФК 



16 Неделя безопасности 

жизнедеятельности(по дополнительному 

плану) 

февраль Учителя ФК и БЖ 

17 Физкультурно-спортивный праздник «А, 

ну-ка, парни!» 

февраль Учителя ФК 

18 Спортивные забавы на Масленицу (по 

дополнительному плану) 

Февраль-

март 

Учителя ФК и Кл 

рук-ли 

19 Районные соревнования по волейболу 

среди девушек, посвященные 

Международному женскому дню красоты 

Март Учителя ФК 

20 Городской этап Всероссийских 

соревнований «Зимний фестиваль ГТО» 

Март Лицей № 7 

21 Спартакиада «Здоровье» среди 

работников муниципальных учреждений 

образования  

Март Учителя ФК 

22 Школьный этап Всероссийских 

соревнований «Президентские 

спортивные игры» 

Март Учителя ФК 

23 Всероссийские соревнования 

«Президентские спортивные игры» 

Апрель Учителя ФК 

24 Физкультурно-спортивное мероприятие, 

посвященное Всемирному дню Здоровья 

«Прикольные старты» 

Апрель Учителя ФК и Кл 

рук-ли 

25 Тестирование учащихся МОУ 

Красноармейского района по нормативам  

комплекса ГТО на знак отличия (по 

дополнительному плану) 

Апрель-

май 

Центр  

тестирования МБУ 

ФК Темп 

26 Школьный этап Всероссийских 

соревнований «Президентские 

состязания» 

Апрель Учителя ФК 

27 Всероссийские соревнования 

«Президентские состязания» 

Апрель Учителя ФК 

28 Легкоатлетическое многоборье 

«Шиповка юных» 

Апрель Учителя ФК 

29 Районные соревнования в рамках 

Спартакиады школьников 

Красноармейского района по Легкой 

атлетике 

Апрель Учителя ФК 

30 Школьный этап Всероссийских 

соревнований «Летний фестиваль ГТО» 

Апрель Учителя ФК 

31 Районный этап Всероссийских 

соревнований «Летний фестиваль ГТО» 

Май Учителя ФК 

32 Спартакиада учащихся, состоящих на 

различных видах учета 

Май Учителя ФК, Кл 

рук-ли 

33 Городской этап Всероссийских 

соревнований  «Летний фестиваль ГТО» 

Май Учителя ФК 
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